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         La Preghiera 
 

 
 
 

Testi per la preghiera personale: 
1Re 19,11-13; Pr 1,28; 
Sir 7,14; Sal 150; Mt 6,7-15;  
Lc 11,5-13; Gv 7,37. 

 
 
 
Lettura del Vangelo Lc 11,5-13 
 
Dice Gesù nel Vangelo di Matteo: quando pregate non sprecate le parole perché il Padre 
sa già di cosa avete bisogno. 
Perché pregare allora? Perché insistere? 
Quando chiedete, chiedete con la fede di aver già ricevuto. 
Dimensione comunitaria della preghiera/salvezza. 
Dimensione di fiducia della preghiera. 
Il dono dello Spirito Santo: amore, gioia e pace. 
Il gusto della preghiera di lode: gratuità (non ringraziamento) e gioia (sentire la presenza 
dei fratelli). 
 
 
 
 
 
                                                        Le domande per l’approfondimento: 
 
                                     - i salmi di lode sono molti nel salterio; li conosci? 
                                       Riesci a capire la gratuità della preghiera di lode? 
                                     - Conosci lo Spirito Santo, il dono di Dio in te? 
                                        Senti le sue ispirazioni? 
                                     - Gesù insiste sulla perseveranza nella preghiera: 
                                        quale valore dunque può avere la preghiera spontanea? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


